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ネクスト環境 

やめられない・止められない エンドマン 

メンバー紹介 

2020 

vol.1 

発行開始 

５周 年 ！ 
特別 
企 画 

遠 藤 正 彦 

計画 実行 評価 改善 

思い付きで行動せず、行動に移す

前によく考え、ゆとりをもって実

行に移す、今期の心がけです！ 

エンドウ 
マサヒコ 武 田 誠 一 郎 

山 田 堅 一 吉 村 麻 里 

漆 山 保 佐 藤 和 寛 

小 椋 景 子 伊 藤 郁 子 

為せば成る、突きぬけろ！ 

任せて安心、頼んで不安… アグレッシブな怠け者になりたい！ 

不安より大いなる好奇心の持ち主 生涯修行 

型にはまらない穏やかな平和主義 ねっちょでねちっこ伊藤 

タケダ 
セイイチロウ 

ヤマダ 
ケンイチ 

ヨシムラ 
マリ 

ウルシヤマ 
タモツ 

サトウ 
カズヒロ 

オグラ 
ケイコ 

イトウ 
イクコ 

視力 

老眼が進んできたため、メガネを

遠近両用に替えました。まだ慣れ

ないので、早めに慣れたいです。 

年のせいで物忘れが多いこと 

必ずメモを取り、確認できる所に

目立つように置くことで対策中。

複数人での共有も大切ですね。 

体の回転(捻転) 

中々理想の動きができず…。これ

が克服できれば、全てがうまく進

むような気がするのですが…。 

特になし！ 

考えても何も思い浮かびません。

自分では自身のことで「弱点」に

なるものはないと考えています。 

NO と言えないこと 

暗喩と棚上げが日本人の美徳と

思ってきましたが、時代に合わせ

て「脱 NO と言えない日本人！」 

車の駐車テクニック 

自宅の車庫入れで年に数回、失敗

してしまいます。バンパーの修理

代がもったいないですよね…。 

寝る前に入浴できないこと 

夕飯後、一日に満足してしまい、

入浴が面倒に。朝忙しくなり後悔

する日々なので改善したいです。 

今年度こそ克服 
したい弱点 
 
＆その理由/対策 

Question 

営業 を担当 

営業・技術・雑用・ 
社長などなど を担当  

作業環境測定 を担当 
作業環境測定 
金属分析 を担当 

営
業
・ 

工
事 

を
担
当 

営業 を担当 

作業環境測定 を担当 屋内外の環境測定 を担当 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

新年度を迎えましたが、皆様いかがお過ごしでしょうか。 

前号を発行した頃には想像できなかった状況になっており、

いろいろと考え込んでしまう毎日です。 

ともあれ NKC通信は発行 5周年です。現状を考えると複雑

な心境ではありますが、無事この日を迎えることができ、ほっ

としています。久しぶりに全社員紹介を企画しました。初の連

号企画となります。まだご存知の社員が登場していない方

は、次号以降にご期待いただければと思います。 米沢市マスコット C かねたん 

〒992-0119 山形県米沢市アルカディア 1-808-17 

TEL 0238-29-0025  FAX 0238-29-0015 

E-mail info@next-enviro.co.jp 

HP https://next-enviro.co.jp  
 

NKC 通信に関するお問合せや、郵送停止のご希望が 

ございましたら、上記までお知らせください。 

ネ ク ス ト 環 境 の つ ぼ ネクスト環境コンサルタント株式会社 

渡部
わたなべ

 秀
ひで

毅
き

 
Birthday 10.20 

私は前職で長年、介護をしてきました。それらの経験を通して感じた元気に過ごすための健康法を紹介したいと思います。 

伊藤 郁子 の  
社員コラム 

Vol.19 健 康 法 ! 

我が家の超甘えん坊かまってちゃん 

未来君です！癒しパワーでストレスを

緩和してくれます。 

松山
まつやま

 大樹
た い き

 
Birthday 11.18 

佐藤
さ と う

 弘
ひろ

毅
き

 
Birthday 4.20 

② 写真撮影 

娘の撮影のためだけに始めた写真

撮影でしたがすっかり趣味に。愛機

は AF-S 24-120mm VRF4＆ニコン

D600。馬を撮るのが好きです。 

③ 消防団活動 

地域の消防団に所属し 15 年、地域

の防災に仲間と取り組んでいます。

微力ながら地域の活力醸成に貢献

できることに幸せを感じています。 

② 卓球 

小学生の頃から卓球を始め、中学生

時代は卓球部に所属していました。

大学生時代には市民大会で準優勝

した経験も…！ 

③ 猫と我慢比べ 

自宅の猫が最近、扉を誰かに開けて

もらうという甘えをみせるように。

猫の熱い眼差しに負けないように

我慢比べの勝負を毎日しています。 

② 特になし… 

何にでも興味はあるのですが、それ

を極めるには至りません。これから

いろいろと教わる中で、何か見つけ

ることができれば幸いです。 

③ 八村累選手のプレー観戦 

日本人初の NBA ドラフト指名選手

なので興味を持ち、毎日チェックし

ています。昨年は埼玉で生プレーを

観戦、今後の成長に大いに期待。 

① 営業 

① 検体前処理 

① ろ過作業 

2020 年度 
新メンバー紹介 
今春も新しい仲間が増えました 

 

① 得意業務 

② 特技 

③ 最近のマイブーム 

二点紹介しましたが、まとめると「笑って楽しむ事」です。ストレスは一番の大敵です。 

現在、大変な世の中ですが健康のためにも笑顔！です。皆さん頑張っていきましょう。 

とにかく 

食べる！ 

人が好き 

食べるのが大好きで、よく食べて毎日楽しむ人は元気です。体調不良にな

っても強く、崖っぷちから這い上がる力も出せます。毎日が食べることで

楽しく明るくなり、活力も得られます。（自論ですが、食欲＝性欲→若い！

と思っています。欲望は生きる力の源の一つではないでしょうか。） 

人に関心があり、常に色々な人の様々な様子をみて考えている人は、ほと

んどがしっかり者です。世話好きで話したり体を動かしたりする機会が増

えるので、心身の機能も鈍りにくいです。人から「ありがとう」と感謝さ

れると、自分も最高の笑顔になることができ、お互いに幸せになれます。 

Q 


